附件1

2021年“招商银行杯”柳州市元旦长跑
比赛竞赛规程

1、 组织机构
主办单位： 柳州市体育局
承办单位： 柳州市户外运动协会
二、比赛时间地点
比赛时间：2021年1月1日上午9：00
比赛地点：柳州市静兰水上运动中心
三、竞赛距离及竞赛组别
（一）竞赛距离3000米组别
1.小学男子组、女子组；
2.初中女子组；
3.职工（含大、中专院校）女子甲、乙组，男子乙组；
4.市民体验组。
（二）竞赛距离7000米组别
1.初中男子组；
2.高中（含职校）男子组；
3.职工（含大、中专院校）男子甲组；
4.市民竞赛组。
四、竞赛线路
（一）3000米线路

静兰水上运动基地西门（起点）--沿江路北1500米处转头--沿江路南--终点（详见示意图红色路线所示）；
（二）7000米线路
静兰水上运动基地西门（起点）--沿江路北1500米--三门江大桥桥底--三门江公园路口附近3500处掉头--三门江大桥桥底--沿江路南1500米--终点（详见示意图蓝色路线所示）。
5、 报名条件
（1） 全市各中小学、大中专院校、机关、企事业单位、社会团体等均可报名参加，中小学生须是本校在册学生，职工须是本单位在册职工。
（2） 参赛者须是经常参加体育锻炼，经医院检查身体健康，并签署免责声明，承办单位为参赛者购买短期人身意外伤害保险。
（3） 参赛者应赛前14天申领“广西健康码”，并自我健康观察14天，不前往国内疫情中、高风险地区，不出国（境），没有注册申领“广西健康码”不能参赛。
（4） 持“广西健康码”非绿码的参赛者，以及从境外和国内疫情中、高风险地区归柳的参赛者，开赛前须主动向赛事承办单位报备，并提供开赛前7天（12月25日及以后日期）内新冠病毒核酸检测阴性证明，作出书面承诺。
六、报名有关事项
（一）每单位报名人数
1.中小学生男女各组均可报1支队伍，每支队伍12人，其中正式队员10人，替补队员2人；
2.职工男女各组报名队数不限，每队10人，人数不足10人的队伍，不计入团体成绩，成绩均计为个人成绩；
3.市民组不分年龄段由承办单位统一组队参赛。
（二）计时芯片和号码布管理规定
1.各组运动员必须按规定在胸前佩戴号码布，计时芯片和号码布由承办单位提供（市民体验组不含芯片），计时芯片需要回收，由各领队负责回收。
2.到达终点凡号码不清或无号码布（包括号码布拿在手上）者，计时芯片未回收的均不录取名次。
（三）报名时间地点
1.各单位请按要求填写报名表，并于12月18日下午17:00前将报名表（加盖公章）纸质版送至柳州市户外运动协会办公室（咨询电话：0772-2622215，联系地址：东环大道143号柳州市游泳馆南门处，上班时间：周一至周五9:00-12:00，15：00-18:00），报名表电子版请发送至邮箱：2516183400@qq.com。不使用统一表格报名或报名表有涂改情况的，不予受理。
2.本次比赛采用芯片计时，报名工作需提前完成，领队会后不再接受报名，如需更换队员，需重新提交整队更换名单并加盖公章，不接受任何单个人员替换。
（四）领队会时间地点
定于12月21日下午15：30在柳州市游泳馆会议室召开领队会，不另行通知，不派人参加领队会的单位不计团体名次。
[bookmark: _GoBack]七、录取名次方法及有关要求
（一）本次比赛各组别取团体成绩前三名，个人成绩取前十名，市民组不设团体成绩。
（二）本次比赛由于采用芯片计时，佩戴计时芯片的选手陆续从起终点出发经过地毯自动感应，并自动记录成绩，显示在服务器后台。选手沿各自路线跑步前进，折返，返回终点，经过计时区自动感应芯片记录时间，后台自动计算该选手项目个人成绩，排除作弊嫌疑后成绩生效（如需要还需人工核对）。团体名次以该队的10人的平均成绩做比对，取前三名。
（三）出发顺序如下（暂定）：小学男子组、女子组；初中女子组；高中（含职校）女子组；职工（含大、中专院校）女子甲、乙组；职工男子乙组；初中男子组、高中（含职校）男子组；职工（含大、中专院校）男子甲组；市民组。各组别相应延迟5分钟左右出发。
（四）奖项设置：奖励各组别的团体前一、二、三的队伍，获奖团体发放精美纪念杯1个，并发放相应奖品。个人成绩取前十名，每人发放纪念奖牌1枚，并发放相应奖品。
（五）凡参与元旦长跑的个人均发放纪念品一件（待定）。
八、本规程未尽事宜，由主办单位修改补充


